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350フォロワー
達成しました！

祝・ねんりんスポーツ大会輪投げ部門準優勝！

新春号
No.153令和8年

（「ねんりんスポーツ大会輪投げ部門準優勝 」特集記事３ページ）
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社
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祉
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福
祉
協
議
会

会
長
　
小
　
林
　
宣
　
夫

社協会費納入のお礼とご報告
　令和７年度社協会費の納入についてご協力をお願いしたところ、多くの方々にご賛同をいただき、誠
にありがとうございました。
　会費の取りまとめにご尽力をいただきました各行政区の区長をはじめ関係者の方々に、厚く御礼申し上
げます。
　社協会費は、地域福祉活動を推進するための貴重な財源として大きな役割を担っています。今年度は、
子どもの居場所づくり事業の推進をはじめ、生活が困窮してしまった子育て世帯への支援や高齢者福祉、
障害者福祉の事業の推進に活用させていただいております。

【令和７年度会費実績】
　　　　一般会費　　　3,620,600 円（7,489 件）
　　　　特別会費　　　　  19,000 円（4 件）

皆さまのご支援・ご協力

　　 ありがとうございました

　

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。

　

町
民
の
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、

清
々
し
い
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶

び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

ま
た
、
日
頃
よ
り
町
社
会
福
祉
協
議
会

の
事
業
に
対
し
ま
し
て
、
格
別
の
ご
理
解

と
ご
協
力
を
賜
り
、
厚
く
お
礼
申
し
上
げ

ま
す
。

　

近
年
、
人
口
減
少
社
会
に
突
入
し
、
少

子
高
齢
化
が
加
速
す
る
時
代
の
中
で
、
地

域
福
祉
を
取
り
巻
く
環
境
は
地
域
社
会
や

家
族
形
態
の
変
化
等
を
背
景
に
、
ひ
と
り

暮
ら
し
の
高
齢
者
や
高
齢
者
世
帯
の
増

加
、
ま
た
子
育
て
に
係
る
様
々
な
課
題
や

問
題
、
さ
ら
に
は
社
会
的
孤
立
な
ど
が
顕

在
化
し
て
お
り
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
課
題
の
解
決
に
向
け
て
、
本

会
で
は
様
々
な
取
り
組
み
を
お
こ
な
っ
て

お
り
ま
す
。
特
に
昨
年
か
ら
開
始
し
て
ま

い
り
ま
し
た
「
こ
ど
も
の
居
場
所
づ
く
り

事
業
」
で
は
子
育
て
世
帯
へ
の
一
助
と
な

る
よ
う
子
ど
も
食
堂
へ
の
支
援
活
動
や

フ
ー
ド
パ
ン
ト
リ
ー
を
お
こ
な
っ
て
お

り
ま
す
。

　

ま
た
、
各
種
団
体
と
連
携
し
支
援
を

必
要
と
す
る
方
へ
の
見
守
り
を
は
じ

め
、
地
域
で
の
居
場
所
づ
く
り
と
し
て

の
地
域
交
流
サ
ロ
ン
へ
の
支
援
な
ど
、

地
域
福
祉
の
推
進
に
取
り
組
ん
で
ま
い

り
ま
し
た
。

　

本
年
も
、
町
民
の
皆
さ
ま
が
住
み
慣

れ
た
こ
の
町
で
、
生
き
が
い
と
喜
び
を

も
っ
て
暮
ら
し
続
け
る
こ
と
が
で
き
ま

す
よ
う
、
職
員
一
同
、
支
援
体
制
や
仕

組
み
づ
く
り
に
努
め
、
関
係
機
関
・
団

体
と
連
携
し
て
、
さ
ら
な
る
福
祉
向
上

に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
引
き
続

き
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

　

結
び
に
、
こ
の
一
年
が
皆
さ
ま
に

と
っ
て
実
り
多
い
年
に
な
り
ま
す
よ

う
、
心
か
ら
ご
祈
念
申
し
上
げ
、
新
年

の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。
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茨城町高年者クラブ連合会とは？
町内のおおむね60歳以上の方を対象とした仲間づくり・
生きがいづくり等をテーマにスポーツや茶話会などの活動
を各地域で行っています。グラウンドゴルフ部会・カラオ
ケ部会などの部会活動も盛況で、新規会員を絶賛募集中で
す。地元に支部が無い方はお近くの支部をご案内し
ていますので、是非お気軽にお問い合わせください。

【問合せ先】�茨城町高年者クラブ連合会事務局�
☎ 029-292-7141（茨城町社会福祉協議会内）

　令和７年10月７日（火）、茨城県笠松
運動公園において「第30回茨城県健康福
祉祭いばらきねんりんスポーツ大会」が
開催されました。当町からは、茨城町高
年者クラブ連合会に所属する９名の選手
がグラウンドゴルフ部門・輪投げ部門に
出場し、本会開設以来初の輪投げ部門で
準優勝の成績を収めました。
　グラウンドゴルフ部門では今回４名の
選手が出場し、ワンホールごとに得点を

獲得していき、最後まで熱戦を繰り広げ、笑顔で競技を終えること
ができました。
　輪投げ部門では、鳥羽田チーム５名が出場。当日は応援に地元

支部からも駆け付け、選手た
ちの一投一投に掛け声や歓声
が沸くなど、見事勝利を収め
ると両手を挙げて大盛り上が
り。最後は、惜しくも優勝は
逃してしまいましたが、本会
にとって初めての入賞が準優勝と、大変優秀な成績でした。
　今回準優勝という成績を収めた鳥羽田チームは、成績もさ
ることながら、試合の合間に他市町村のチームと交流を図っ
たり、対戦相手のチームが得点を獲得しても拍手や歓声を送っ

たりと、終始和やかな雰囲気で応援団や同行した職員も自然と笑顔をもらえました。参加された
皆さん、本当にお疲れさまでした！

茨城町高年者クラブ連合会

ねんりんスポーツ大会輪投げ部門ねんりんスポーツ大会輪投げ部門 準優勝準優勝！！！！
特集記事
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（
一
社
）
茨
城
町
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

会
員
募
集

町
内
在
住
で
、
60
歳
以
上
の
健
康
で
働
く

意
欲
が
あ
り
、
セ
ン
タ
ー
の
目
的
・
趣
旨

に
賛
同
さ
れ
る
方
の
入
会
を
お
待
ち
し
て

お
り
ま
す
。

【
募
集
業
務
内
容
】

　
① �

草
刈
り
作
業 

（
機
械
使
用
）

　
② 

植
木
の
剪
定
作
業

　
③ 

切
り
草
・
切
り
枝
集
積
作
業

　
④ 

除
草
作
業
（
手
取
り
）

　
⑤ 

室
内
清
掃
作
業　
他

※�

右
記
の
仕
事
以
外
に
も
、
一
般
企
業
か
ら
人

材
派
遣
の
要
請
が
時
々
入
り
ま
す
。

　

�

仕
事
の
内
容
に
興
味
の
あ
る
方
は
、
詳
し
く

説
明
い
た
し
ま
す
の
で
（
一
社
）
茨
城
町
シ

ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
先
】

（
一
社
）
茨
城
町
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

電
話　
０
２
９-

２
９
２-

８
６
２
７

就
労
担
当　
齋
藤

　

昨
年
十
月
三
十
一
日
（
金
）、
水
戸
市
偕
楽
園
公
園
四

季
の
原
で
開
催
さ
れ
た
茨
城
県
・
茨
城
県
身
体
障
害
者
福

祉
協
議
会
主
催
の
『
山
の
つ
ど
い
・
銀
輪
の
つ
ど
い
』
に

参
加
し
ま
し
た
。
こ
の
つ
ど
い
は
、
身
体
障
が
い
者
の
社

会
参
加
促
進
を
図
る
た
め
に
、障
が
い
者
が
自
然
の
中
で
、

機
能
回
復
訓
練
を
行
う
こ
と
を
通
じ
て
障
が
い
者
相
互
お

よ
び
地
域
社
会
の
友
愛
の
輪
を
広
め
て
い
く
こ
と
を
目
的

と
し
て
毎
年
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

開
会
式
終
了
後
、
準
備
体
操
を
し
て
１
・
３
㎞
の
歩
行

（
走
行
）
訓
練
が
始
ま
り
ま
し
た
。
朝
の
う
ち
は
肌
寒
さ

を
感
じ
る
ほ
ど
で
し
た
が
、
公
園
内
の
自
然
を
満
喫
し
な

が
ら
の
訓
練
は
と
て
も
気
持
ち
よ
く
、
さ
わ
や
か
な
汗
と

と
も
に
、
参
加
者
全
員
笑
顔
で
ゴ
ー
ル
す
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。

　

昨
年
十
一
月
十
五
日
（
土
）、
今
年
も
駒
場
庁
舎
体
育

館
に
お
い
て
、
駒
場
地
区
福
祉
大
会
及
び
ふ
る
さ
と
交
流

会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
福
祉
功
労
者
や
米
寿
を
迎
え
ら
れ
た
方
へ
の

表
彰
の
ほ
か
、
的
入
れ
や
ボ
ー
ル
当
て
ゲ
ー
ム
、
演
芸
発

表
な
ど
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
屋
外
で
は
焼
き
そ
ば
や
餅
つ
き
、
バ
ク
ダ
ン
な

ど
の
模
擬
店
コ
ー
ナ
ー
も
楽
し
み
の
ひ
と
つ
。
地
区
内
有

志
が
腕
を
振
る
い
ま
し
た
。

　

素
晴
ら
し
い
秋
日
和
の
な
か
、
会
場
は
こ
ど
も
か
ら
お

年
寄
り
ま
で
多
く
の
方
々
が
来
場
さ
れ
、
大
変
賑
わ
い
ま

し
た
。

ひ
ま
わ
り
会（
茨
城
町
身
体
障
害
者
福
祉
協
議
会
）

第
五
十
一
回 

山
の
つ
ど
い
・
第
四
十
七
回 

銀
輪
の
つ
ど
い

第
四
十
七
回
駒
場
地
区
福
祉
大
会
・

ふ
る
さ
と
交
流
会
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　10月29日（水）、絵手紙ボランティア虹の会の皆さんにご協力をい
ただき、町立青葉中学校美術室において、美術部員を対象とした「絵
手紙の書き方講座」を実施しました。
　はじめに、虹の会の皆さんより絵手紙ボランティアの活動内容や
絵手紙の魅力についてのお話をいただき、その後、絵手紙を書く前
の画材選びや誰を想いながら書くのか、部員の皆さんに考えていた
だきながら、作品づくりに取り組みました。
　画材を目前にゆっくり時間をかけて下書きを進め、色を重ねた後、
それぞれが思っている相手へ感謝の気持ちを込めながらメッセージ
を書きました。部活動の限られた時間ではありましたが、皆さんと
ても心温まる素敵な作品ができました。

絵手紙出前講座

　11月２日（日）、町総合福祉センターゆうゆう館内で、「知ってっけ？
ボランティアまつり」が茨城町ボランティアの会（会長　河野　昭夫）
主催で、活動のPR を目的に開催されました。
　当日は、各ボランティアサークルの活動を紹介するパネル展示の
ほか、手話や絵手紙、折り紙などのミニ体験会をおこないました。
　体験会では、小さなお子さんからご高齢の方まで多くの方が真剣
に手話体験や創作活動に取り組まれていました。
　引き続き、本会ではボランティアの皆さんと一丸となり活動への
理解と一緒に参加できる仲間が集えるよう、活動を展開してまいります。

知ってっけ？ボランティアまつり

令和７年９月１日～ 11月30日まで

ご報告  善意銀行へのご寄附　ありがとうございました 善意銀行へのご寄附　ありがとうございました

【寄附金】� （敬称略）
寄附者氏名 金　額 使途指定

奥谷　政勝 22,399円 法人一任
長岡長寿会 30,515円 〃
若宮高年者クラブ 16,161円 〃
前原鹿島神社整理残金　
代表　田中　正夫 10,549円 〃

【寄附金】� （敬称略）
寄附者氏名 金　額 使途指定

匿名 17,877円 法人一任
匿名 1,000円 〃

【寄附品】� （敬称略）
寄附者氏名 寄附品 使途指定

石崎商店　石崎　稔 米10㎏８袋 法人一任



地域包括支援センター

福祉 いばらきまち  2025.12.24 6

申込➡

　11 月 11 日（火）、ご家庭で介護をしている方や介護に関心をお持ちの方に対し、介護に対す
る備えやコツを学ぶことで、不安や負担の軽減を図ることを目的に、家族介護教室を開催しました。
　開催にあたり、介護老人保健施設エバーグリーンの管理栄養士　宮﨑歩美様、木村ちづる様を
講師に招き、高齢期に必要な栄養や簡単に作れるレシピの紹介、市販の介護食の試食をしました。
　後半には参加者同士で交流する時間を設け、介護に関する悩みや意見を交換する有意義な時間
となりました。
　参加者からは「栄養や調理法など今後の生活に生かしていきたい」「介護をしている方の体験談
が聞けて、勉強になった」などの感想をいただきました。
　今後も、介護する方・される方の双方が安心して暮らせる地域を目指し、定期的に家族介護教
室を開催していく予定です。

　介護予防や介護保険制度などを学び、ちいすけ（ちいきの
助っ人の略）として介護現場をサポートしてみませんか。

日　　時   �令和８年３月６日（金）  
午前 10 時から午後４時まで（受付９時 45 分から）

場　　所   �総合福祉センター 「ゆうゆう館」多目的室 
（茨城町小堤1037–1）

対　　象   興味のある方どなたでも

定　　員   20 名［先着順］

参 加 費   無料

持 ち 物   筆記用具、昼食、飲み物

申込方法   �電話または二次元コードからお申し込みください。

申込・問合せ先  
茨城県社会福祉協議会（茨城県福祉人材センター）☎ 029–244–4544

家族介護教室を開催しました！家族介護教室を開催しました！

ちいすけイバラキ（茨城町）介護助手養成講座
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かわら版かいご

　10月22 ～ 24日までの３日間、デイサー
ビスにおいて秋の食事会を開催しました。 
食事会は、利用者様全てに食べていただくた
め、３日間開催しました。皆様大いに舌鼓を
打たれていました！

　10月よりニュースポーツの１つ「ラダー
ゲッター」をデイサービスのレクリエーショ
ンに追加しました。軽い力で競技に取り組む
ことができるため、高齢の利用者様にも楽し
んで頂いております！

　12月１日障害者支援施設あいの家
を利用する利用者の皆さんと事業所
交流会をおこないました。
　初めての試みでしたが、みんな仲
良く和菓子つくりの体験や、ニュー
スポーツでもあるラダーゲッターを
しながらとても楽しいひと時を過ご
しました。

☎029-292-6179お気軽に

ご連絡くださ
い！

秋のお食事会をしました秋のお食事会をしました !!!!

事業所交流会をしました事業所交流会をしました !!!!

デイサービスデイサービス

障がい福祉サービス障がい福祉サービス
事業所事業所

カルムカルム
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福
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福
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TELFAX

　茨城町社会福祉協議会職員を募集します。申込方法については、ホームページをご覧いただき 
申込書を本会までご提出ください。ホームページURL（https://www.ibarakitown-shakyo.or.jp/）
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３．

４．
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採用予定人員
受 験 資 格

給 与
手 当
受 付 期 間
試 験 日 時
問 合 せ 先

社会福祉士　１名（令和８年４月１日採用）
次の（１）～（２）の要件を満たす方

（1）社会福祉士の資格を有する方又は、採用日までに取得見込みの方
（2）平成２年４月２日以降に生まれた方
（高校卒）188,000円～　（短大卒）204,400円～　（大学卒）220,000円～
期末・勤勉手当（年4.6月分）、扶養手当、地域手当、住居手当、通勤手当等
令和７年11月４日（火）～令和８年１月23日（金）まで
令和８年２月８日（日） 午前９時30分から
社会福祉法人茨城町社会福祉協議会
総務・地域福祉グループ ☎ 029-292-7141

　ローン・金銭・遺産相続・土地・離婚・損害賠
償など、法律に関する事案について、相談に応じ
ます。
　相談料は無料です。相談者の秘密は守られます
ので、安心してご相談ください。

●開 催 日　３月23日（月）
●時　　間　�午後１時30分～３時30分�

（相談時間は１人30分）
●場　　所　町ゆうゆう館　２階　会議室３
●利用方法　�予約は先着順となります。開催日の

７日前までに予約状況を確認の上、
お申し込みください。

●予 約 先　�茨城町社会福祉協議会　�
☎ 029-292-7141

弁護士相談

　家庭問題など、生活上の心配ごとがありました
ら、「心配ごと相談所」にお気軽にご相談ください。
相談料は無料です。相談者の秘密は守られますの
で、安心してご相談ください。

●開 催 日　�１月５日（月）　�
２月２日（月）�
３月２日（月）

●時　　間　午後１時～４時
●場　　所　町ゆうゆう館　２階　会議室３
●利用方法　�順番になりますが、予約は不要です。�

直接お越しください。

心配ごと相談


